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L’AVVENTO AL SACRO CUORE                       
Dicembre 2020 

Anche quest’anno, nonostante le sue stranezze, la sua 
imprevedibilità e le sue difficoltà, è arrivato il mese di 
Dicembre che porta con sé il periodo più intenso e magico 
dell’anno. Il Natale che comincia con l’Avvento e con l’attesa, si 
avvicina portando con sé aspettative, ricordi dell’infanzia, 
addobbi, regali e desideri di gioia e festeggiamenti. Non 
sappiamo ancora quale sarà il Natale che ci aspetta quest’anno 
ma il desiderio di incontrare persone a noi care e di potersi 
scambiare auguri e abbracci resta profondamente legato al 
significato più profondo di questa importante ricorrenza.                                          
A volte, nel rincorrere le nostre attese ed i preparativi per quel 
giorno, si può perdere però il vero senso di quello che rimane 
un periodo prezioso ed un’occasione importante per fermarsi a 
pensare a quale sia il vero senso del Natale.                                                                                                                 
Questo periodo, sempre uguale con le sue tradizioni ed i suoi 
rituali ma sempre diverso, è fatto di esperienze di attesa 
condivise, di affetti ritrovati e di desideri ed obiettivi sempre 
nuovi. Il Natale rappresenta un invito alla trasformazione che, 
attraverso il simbolo della nascita, esprime l’importanza del 
rinnovamento e della celebrazione della vita. Sarà importante 
ricordarsi del valore di questa vita che c’è stata donata, del 
nostro corpo, del nostro benessere e considerare i doni che ci 
circondano, gli affetti, la natura, gli amici, prendendosi cura di 
ciò che c’è stato donato. Nel periodo di Natale abbiamo la 
possibilità di concentrarci sulle cose importanti e riflettere 
insieme ai nostri bambini, aiutandoli a ritrovare la parte del 
Natale più vera e profonda. Il tempo dell’attesa si può quindi 
concludere con la relazione, con la condivisione, di affetti e 
non solo di doni, con l’amore ricevuto e donato e con tutta la 
gioia che nasce da queste emozioni.  Per il periodo dell’avvento 
al Sacro Cuore abbiamo pensato di valorizzare l’importanza 
della condivisione e di richiedere la collaborazione dei genitori 
per la realizzazione del presepe fatto dai bambini che, 
quest’anno, verrà allestito all’esterno della scuola. 
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Ai genitori, verrà chiesto di costruire insieme ai loro bambini, 
una rappresentazione del bimbo stesso (con materiali a 
piacimento) che verrà posizionata all’interno del presepe entro 
il 10 di Dicembre.  

I bambini potranno così accogliere Gesù bambino come fecero 
i pastori a loro volta.  

 

Durante il periodo dell’avvento inoltre, verranno costruiti dai 
bambini e dalle insegnanti gli addobbi che andranno ad 
abbellire e caratterizzare le sezioni, Ogni sezione, svilupperà 
l’avvento e l’I.R.C. nella modalità più adeguata al livello 
raggiunto dal gruppo e proporrà laboratori a tema per 
rinforzare il senso del Natale. Se sarà possibile, inoltre, verrà a 
trovarci Babbo Natale (sempre rimanendo a distanza di 
sicurezza). 

Di seguito il percorso più specifico che le insegnanti 
proporranno nelle loro sezioni: 

SEZIONE FORMICHINE 

Durante il periodo dell’Avvento, i bambini della sez. 

Formichine, apriranno quotidianamente uno dei pacchetti 

regalo che si trovano come decorazione dell’albero che 
abbiamo realizzato. Ciascun pacchetto celerà un personaggio 

del Presepe o delle indicazioni che di volta in volta saranno di 

aiuto per la realizzazione, su di un cartellone, del nostro 

Presepe di sezione. Per avvicinare i bambini alla storia di Gesù 
per poterlo accogliere con maggiore 

consapevolezza/conoscenza, saranno letti passi dalla Bibbia ed 

alcune narrazioni che tocchino i temi del dono, dell’amore, 

dell’attesa, di questo momento tanto speciale e magico che 
porta alla nascita della Luce del mondo. 

SEZIONE GRANCHIETTI: 

Chi ha fatto il cielo?  … la terra ed il mare?... domande che 
spesso i bambini iniziano a fare. Il bambino si fa più attento al 

mondo che lo circonda, entra in rapporto con la realtà e può 
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aprirsi all’idea che l’uomo è una creatura di Dio. Dio come 

Creatore che annuncia attraverso gli Angeli l’arrivo di un 

bambino speciale sulla terra, Gesù suo figlio. In questo 
scenario di creazione e aiutandoci con la lettura del testo “La 

leggenda dei tre alberi”, i granchietti verranno aiutati a 

realizzare il loro Presepe di classe utilizzando materiali di 

recupero che possono così trasformarsi ed avere una nuova 
lettura ed utilizzo. Inoltre, ogni giorno seguendo il calendario 

dell’Avvento creato per loro dalle insegnanti riceveranno a 

turno un messaggio d’amore ed una dolce sorpresa. 

SEZIONE GUFETTI: 

Anche quest’anno ci prepariamo a vivere insieme il periodo 

che precede la Nascita di Gesù; l’Avvento è tempo di attesa, e 

allo stesso tempo di gioia, in cui ciascuno di noi si mette in 
cammino per prepararsi al Natale, ci prepariamo decorando 

aule, corridoi, spazi esterni,... e ci prepariamo anche 

interiormente, aprendo il nostro cuore e facendo un po’ di 

spazio a Gesù bambino che viene a trasformare la Storia e la 
Famiglia.                                                                                                             

Durante il periodo d’Avvento i bambini intraprenderanno 

insieme all’insegnante il cammino per arrivare al centro, al 

punto focale del mese di Dicembre: la Nascita di Gesù. Ogni 
giorno disegneranno due piedini sul cartellone e talvolta 

incontreranno personaggi (Sant’Anna e Gioacchino, Maria da 

piccola, l’Angelo Gabriele, Elisabetta e Giovanni Battista,…) 

che ci aiuteranno a trasformare le nostre mani da mani che 
fanno e costruiscono, a mani che abbracciano e che accolgono 

una Vita nuova; la quale, come ogni novità fa battere forte il 

cuore e ci fa percepire tante emozioni e sensazioni positive! 

 

 

BUON CAMMINO D’AVVENTO 

A TUTTE LE FAMIGLIE ED AI LORO CARI !! 


