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PROGETTO DIDATTICO 2017/2018                                     
SCUOLA DELL’INFANZIA SACRO CUORE  

 

“UN MONDO DI ESPERIENZE” 

La scuola dell’infanzia è un ambiente educativo di esperienze concrete e di apprendimenti 

riflessivi che integra, in un processo di sviluppo unitario, le differenti forme del fare, del 

sentire, del pensare, dell’agire relazionale, dell’esprimere e del comunicare da parte dei 

bambini. Essa esclude impostazioni scolastiche che tendono ad anticipare in maniera precoce 

gli apprendimenti formali e, tramite la mediazione didattica ed il gioco, diventa un ambiente 

che stimola lo sviluppo cognitivo e la creatività. Una delle esperienze di crescita maggiormente 

significative è la relazione con gli adulti e tra pari che nella scuola dell’infanzia viene stimolata, 

sostenuta e mediata entro i vari contesti e laboratori proposti, diventando momento importante 

per lo sviluppo del pensiero, del problem-solving e dell’autonomia sociale. Con il progetto di 

quest’anno le insegnanti hanno pensato di proporre esperienze diverse per ogni sezione che 

facessero tutte parte di un itinerario educativo volto a sviluppare molteplici competenze. 

Particolare rilievo si darà al gioco, inteso come strumento educativo che consente al bambino 

di accrescere le proprie conoscenze e quindi di imparare o anche semplicemente di rafforzare 

un concetto, in un modo diverso dal tradizionale. La strutturazione del percorso didattico 

attraverso attività ludiche di gruppo, e non soltanto individuali, assicurerà ai bambini 

esperienze uniche di apprendimento e di sviluppo della loro personalità.  

 

FORMICHINE (SEZIONE PICCOLI)   

“UN MONDO DI ESPERIENZE….                                                                                  

      …….LA CITTA’ DEGLI ANIMALI” 

 

Nella nostra scuola, il periodo d’inserimento dei bambini non è soltanto finalizzato 

all’accoglienza ed al sostegno nel momento del distacco dalla famiglia ma è, soprattutto, un 

momento di osservazione dei bambini durante le attività manuali libere, nel gioco spontaneo e 

nella manifestazione dei loro interessi, bisogni e curiosità. 

La progettazione didattica, di anno in anno, si basa principalmente sull’osservazione attenta 

degli interessi espressi spontaneamente dai bambini nel gioco libero; manifestati verbalmente 

o attraverso la comunicazione non verbale. 

Quest’anno infatti, durante il gioco spontaneo sul tappeto, abbiamo notato che i bambini 

giocavano con gli ANIMALI e nel gioco creavano LE CASE e LA CITTA’ degli animali.  

La conoscenza e la presentazione degli animali sarà il pretesto e l’occasione per sviluppare il 

linguaggio, usare la manipolazione in modo più efficace e per crescere giocando e creando 

armonia nel gruppo di bambini. 



Non è intenzione delle insegnanti presentare gli ANIMALI, approfondendone le caratteristiche 

ed esaminandoli uno ad uno, bensì utilizzarli per sviluppare gli obiettivi prefissati, sfruttando 

l’interesse del bambino ed attivando così, maggiori apprendimenti attraverso le attività ludico-

didattiche. 

 

OBIETTIVI: CONDIVISIONE - SOCIALIZZAZIONE DEL GRUPPO-  

IL BENESSERE DEL GRUPPO - LA DIDATTICA –  

 ESPERIENZE DIDATTICHE NEL TERRITORIO. 

 

 

ESPERIENZE DIDATTICHE FORMICHINE   

  

 TEATRO TESTONI BOLOGNA  

Giovedì 8/02/2018 in mattinata, spettacolo “MURO COLORATO” (storia narrata con pupazzi 

e come personaggi gli animali della fattoria). 

Il costo del biglietto è 5.50 euro a bambino + il costo del pullman, che ancora devono 

confermarci 

 

 FATTORIA DIDATTICA COOP L’ORTO di Minerbio 

Giovedì 17/05/2018 in mattinata entro pranzo. 

Costo laboratorio 7.00 euro a bambino + costo pullman, che ancora devono confermarci 

Esperienza dal titolo: “ANIMALI MAESTRI IN FATTORIA”. La gita prevede la visita degli 

animali presenti in fattoria ed un laboratorio manuale. Ci sarà anche una piccola merenda di 

benvenuto all’arrivo in fattoria. 

 

 PROGETTO MUSICA “ALLA SCOPERTA DEI SUONI E DEGLI STRUMENTI 

MUSICALI”  (In collaborazione con L’Ass.ne DIAPASON di Budrio) 

Martedì 23/01 – 30/01 – 6/02/2018 dalle 10.15 alle 11.15, presso i locali della nostra scuola. 

Per la sezione FORMICHINE, il percorso si svolgerà in tre incontri della durata di un’ora 

all’interno dei locali scolastici. Il percorso è finanziato dalla scuola e dal contributo del fondo 

per la continuità didattica territoriale (sostegno all’agio). Il laboratorio prevede un percorso 

di avviamento alla musica attraverso la storia I MUSICANTI DI BREMA, tramite la quale i 

bambini faranno esperienze musicali personali, guidati da un’insegnante qualificata. 

 

 

 

 



 

 

 GRANCHIETTI (SEZIONE MEDI)  

 

 “UN MONDO DI ESPERIENZE… 

                    …LE EMOZIONI” 

 
Se chiediamo ad un bambino cosa sono le emozioni, ci guarderà ma non saprà rispondere anche 

se, durante la giornata, ne sperimenterà e ne vivrà moltissime. La Scuola dell'Infanzia è uno 

dei principali ambienti in cui il bambino costruisce la propria storia personale e sperimenta le 

relazioni con gli altri proprio attraverso le emozioni ed i primi sentimenti.                                                               

Il progetto di quest’anno vuole stimolare un processo di alfabetizzazione emotiva che insegni 

al bambino a riconoscere e comprendere il proprio stato d'animo fornendogli così uno strumento 

che lo metterà in grado di capire le proprie reazioni, siano esse negative o positive. Conoscere 

le proprie emozioni e imparare a saperle controllare è molto importante e permette ai bambini 

di crescere come persone equilibrate, in grado di comunicare ed esprimere ciò che sentono. 

L’obiettivo principale di questo percorso è mostrare al bambino come poter attenuare le 

reazioni negative come la rabbia che porta alla violenza o le situazioni frustranti come la 

vergogna. Parlare ai bambini di ciò che provano loro e di ciò che proviamo noi, li aiuta a capire 

che è normale essere tristi, arrabbiati, felici o spaventati. Le emozioni interferiscono con le 

attività mentali anche nelle fasi successive della crescita; in alcune situazioni, l'eccessiva 

tensione emotiva, può influenzare negativamente l'apprendimento. Le emozioni condizionano 

anche i rapporti interpersonali: aggressività e timidezza possono farci allontanare dagli altri e 

chiuderci in noi stessi. E’ utile, quindi, conoscere fin dall’infanzia il nostro mondo emotivo per 

saper trovare durante lo sviluppo il giusto equilibrio tra sentimenti e razionalità.  Con la 

tematica “Un mondo di emozioni”, le insegnanti della sezione granchietti, intendono proporre ai 

bambini percorsi di apprendimento mirati a rafforzare l’identità personale, l’autonomia e le 

competenze aiutandoli a vivere serenamente la propria corporeità, favorendo lo stare bene ed 

il sentirsi sicuri in un ambiente sociale allargato, imparando a conoscersi e sviluppando in loro il 

senso di condivisione. Attraverso la lettura e la rielaborazione di alcuni testi narrativi, il 

bambino verrà accompagnato alla scoperta delle emozioni ed alla consapevolezza di sé 

attraverso il piacere di esprimersi, crearsi e sperimentarsi in situazioni di gioco e di scoperta. 

Saranno gli animali, primario interesse riportato dai bambini all’inizio dell’anno, a fare da ponte 

per la conoscenza di nuove esperienze emotive. Partiremo con la lettura del libro “Tre piccoli 

gufi” (M. Waddell e P.Benson, Ed. Mondadori). Parlando di distacco e separazione incontreremo 

così le prime emozioni: la tristezza, la paura e la gioia. Durante l’anno, il contatto con la natura 

ed i suoi elementi faranno parte di un percorso di sensibilizzazione emotiva che inizierà con la 

conoscenza e la sperimentazione dei frutti autunnali e si concluderà a fine Aprile con la gita in 

fattoria dove i bambini potranno prendersi cura degli animali aumentando la loro confidenza ed 

il rispetto per gli altri esseri viventi. L’azione didattica durante tutto l’anno si soffermerà 

particolarmente su ciò che il bambino prova in una precisa circostanza, per aiutarlo ad 

analizzare le diverse emozioni e sensazioni percepite fisicamente e dar loro un nome.                        



Gli aspetti emotivi verranno riportati ed espressi anche attraverso le attività grafico-

pittoriche ed il gioco simbolico. Dare un nome a ciò che avviene a livello emotivo aiuterà il 

bambino non solo a conoscere le emozioni ma anche a riconoscerle successivamente, in se stesso 

e negli altri, in un allenamento che durerà tutta la vita.    

 

ESPERIENZE DIDATTICHE GRANCHIETTI  

 

 FATTORIA DIDATTICA COOP L’ORTO di Minerbio 

Giovedì 24/05/2018 in mattinata entro pranzo. 

Costo laboratorio 7.00 euro a bambino + costo pullman, che ancora devono confermarci 

Esperienza dal titolo: “ANIMALI MAESTRI IN FATTORIA”. 

La gita prevede la visita degli animali presenti in fattoria ed un laboratorio manuale. Ci sarà 

anche una piccola merenda di benvenuto all’arrivo in fattoria. 

 TEATRO CONSORZIALE di BUDRIO 

Giovedì 8/02/2018 “LA FIABA DELLE PICCOLE PAURE ” (Spettacolo con teatrino                               

e pupazzi)                                                                                                                                                 

Costo del biglietto 5.50 euro a bambino + il costo del pullman, che ancora devono confermarci  

 

 PROGETTO MUSICA - IL CORPO SONORO: MUSICA, MOVIMENTO E CANTO                                           

Martedì 14/11 – 21/11 – 28/11/2018 dalle 10.00 alle 11.00, presso i locali della nostra scuola. 

Il progetto si svolgerà in tre incontri della durata di un’ora all’interno dei locali scolastici. Il 

percorso verrà  finanziato dalla scuola e dal contributo del fondo per la continuità didattica 

territoriale (sostegno all’agio). Il laboratorio intende far scoprire le molteplici potenzialità e 

caratteristiche della voce attraverso un lavoro di improvvisazione vocale e corporea e i 

parametri della musica attraverso la storia de “I MUSICANTI DI BREMA”.  

 PERCORSO “EMOZIONI IN GIOCO” 

Marzo/Maggio 2018 (1 sessione = 5 incontri da 90 minuti + restituzione all’insegnante e ai 

genitori = 15 euro a bambino) L’obiettivo principale è quello di lavorare sulla dimensione 

affettiva ed emotiva che spesso influenza anche l’apprendimento, con l’aiuto di una terapeuta 

esperta che utilizzerà strumenti della psicologia più profonda, presentandoli in un 

contenitore a forma teatrale e artistica attivando la conoscenza e l’utilizzo del linguaggio 

del corpo. I bambini, divisi in piccoli gruppi (max 10 alla volta), potranno mettere in scena le 

loro emozioni e la loro spontaneità e verranno aiutati ad esprimere anche le emozioni più difficili 

da riconoscere, perché bloccate per diversi motivi. 



 

GUFETTI (SEZIONE GRANDI) 

 “UN MONDO DI ESPERIENZE… 

     ...IL MONDO NELLA NOSTRA CITTÀ” 

 

Durante il primo mese di scuola i bambini hanno parlato più volte della città, esprimendo anche, 

in occasione della preparazione alla Festa dell’Accoglienza, il loro desiderio di realizzare un 

tappeto/gioco a tema. Le insegnanti hanno perciò pensato di proporre un “viaggio” dentro la 

nostra città per scoprirne aspetti che siano poi di aiuto per vivere meglio anche lo stare insieme 

quotidiano. La città raggruppa in sé persone molto differenti tra loro per religione, 

caratteristiche fisiche, abbigliamento, provenienza… ed ogni persona porta in sé doti e capacità 

che la caratterizzano. Ci dedicheremo quindi alla scoperta dei diversi mestieri presenti in città 

e/o svolti dalle persone che conosciamo, in particolare dai genitori. Questa esperienza risulterà 

particolarmente interessante se verrà riflessa anche all’interno del gruppo. Come la gente della 

città, anche i bambini della sezione non sono tutti uguali e si rivelerà di certo divertente 

scoprire insieme ciò che ci accomuna e ciò che invece ci differenzia dagli altri per sperimentare 

infine che ognuno di noi è unico e irripetibile. Un altro aspetto da considerare è la città intesa 

come insieme di regole che servono a permettere e garantire lo stare bene insieme, 

esattamente come succede all’interno della scuola.  Questo aspetto ci potrebbe accompagnare 

alla scoperta dei segnali stradali e delle regole che anche un semplice pedone deve conoscere 

per passeggiare in sicurezza in città. 

 

 

OBIETTIVI: BENESSERE DEL GRUPPO e RISPETTO RECIPROCO- 

VALORIZZAZIONE delle DIFFERENZE INDIVIDUALI                                          

INTESE COME RICCHEZZA - CONOSCENZA DEL TERRITORIO CHE CI 

CIRCONDA ed INTRODUZIONE ALLE REGOLE DEL VIVERE INSIEME                                                

ed ALLA LORO UTILITÀ 

 

 

 

 

 

 



 

ESPERIENZE DIDATTICHE GUFETTI 

 

 VISITA DELLA POLIZIA MUNICIPALE nella nostra sezione, che ci presenterà il 

mestiere del vigile e ci aiuterà a comprendere l’utilità del codice stradale.  

Successivamente passeggiata in città in loro compagnia. 

 

 

 PROGETTO MUSICA “ALLA SCOPERTA DI STRUMENTI E VOCE  

 (In collaborazione con L’Ass.ne DIAPASON di Budrio) 

Martedì 23/01 – 30/01 – 6/02/2018 dalle 9.10 alle 10.10, presso i locali della nostra scuola. 

Per la sezione GUFETTI, il percorso si svolgerà in tre incontri della durata di un’ora all’interno 

dei locali scolastici. Il percorso è finanziato dalla scuola e dal contributo del fondo per la 

continuità didattica territoriale (sostegno all’agio). Il laboratorio intende proporre un viaggio 

tra le diverse famiglie di strumento, per scoprire le potenzialità sonore e semantiche del suono, 

affrontando i seguenti contenuti: i suoni del corpo; la voce; ascolto e movimento; esplorazione 

dei suoni ritmici; musica e fantasia. Durante il percorso verrà narrata la storia I MUSICANTI 

DI BREMA, tramite la quale i bambini faranno esperienze musicali personali, guidati da 

un’insegnante qualificata. 

 

 PASSEGGIATE SVOLTE A PIEDI PER LE VIE DELLA NOSTRA CITTÀ                                      

per scoprire i diversi aspetti che si intende approfondire e per rispondere alle nostre 

curiosità. 

 

 VISITA A DIVERSI SERVIZI PER IL CITTADINO                                                                     

(es. biblioteca, musei, palazzo comunale..) ancora in via di definizione.   

 

 

 

 

 

 
 


